s Velo Club Sérignanais #Z

Organise le dimanche 17 février 2008, Ia

29e randonnée

des plaines de I'Orb et de I’ Aude
Route : 55 - 78 et 90 km VTT : 30 ou 40 km

Rendez-vous salle Polyvalente
(derriére fa Mairie et la Médiathégue)
Le départ s’effectue entre 8 et 9 heures pour le VTT
et entre 7 h 30 et 9 heures pour la route

Durant cette matinée, les accompagnateurs auront la possibilité
de visiter la ville de Sérignan
avec le musée contemporain Gustave Fayet,
la collégiale Notre-Dame de Grdce,
la Cigaliere et Rayonnant de Daniel Buren

FRgIY gt . Cafe et biscurts au départ
3D€ﬁ§;)i rcljejflf:gr:zﬁé Egg(:T Ravitaillement chaud (griflade. café, chocolat)

5 € pour les non-licenciés et froid (biscuits, chocolat, sandwichs, jus de

- : fruits, efc.) d mi-parcours
mains de 18 ans gratuit . =
2 MNombreux lots d larrivee

Le Vélo Club Sérighanais organise aprés 'effort
le repas de la randonnée des plaines de I'Orb et de I'Aude
au restaurant de |a Plage a Valras-Plage

MNom ou Club

Mbre de personnes ® 20€ =

Kir ce hienvenue, terring de poiszons maizon en gelde au bazilic, dos de colin réti aux graines de sézame
Sur zes petits Bgumes, fromade, pitisserie, café et vin compris

Chegus & f'ordre du « Velo Club Senghnanais »
& faire panvanir al pius fard e 5favrier 2008 & ©
Claude CAUWET, 37 boulevard du 11 novembre, 34350 — Valras-Plage

Vous souhaitez passer le week-end parmi nous, nous avons des
possibilités dhébergement en hotel 2 étoiles 4 Valras-Flage
ou en bungalow dans une hétellerie de plein air 4 Vendres-Flage

Contact: Jo Scavennec 04 67 26 3965
Joan-Marie Forastiar 0467 32 21 35 ou veserignanifraa fr



